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1. Przedmiot opracowania 
Przedmiotem opracowania jest informacja do Planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, uwzględniająca 

specyfikę robót związanych z wykonywaniem przewodów ciepłowniczych. 

2. Podstawa opracowania  
Podstawą opracowania jest projekt pn. „PRZEBUDOWA OSIEDLOWEJ SIECI CIEPŁOWNICZEJ 2xDN300 na 

2xDN200 PODWIESZONEJ DO MOSTU NAD RZ. MOTŁAWA; Gdańsk, ul. Pszenna – Kamienna Grobla; 
Identyfikatory działek: 226101_1.0099.98/4, 226101_1.0099.99/1, 226101_1.0099.111/2, 
226101_1.0100.173/2, 226101_1.0100.173/1, 226101_1.0100.172” oraz Rozporządzenie Ministra 
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003 nr 120 poz. 1126).  

3. Zakres robót 
W zakres robót niniejszego przedsięwzięcia wchodzi wykonanie sieci ciepłowniczej, tj. wykonanie prac 

geodezyjnych, wykonanie robót ziemnych (mechaniczne i ręczne), zabezpieczenie wykopów i infrastruktury 
podziemnej, wykonanie robót montażowych (w tym wykonanie podsypki, ułożenie rur ciepłowniczych, 
spawanie, mufowanie), wykonanie podwieszenia rur ciepłowniczych w rurach osłonowych do mostu, 
zasypanie wykopów z odtworzeniem terenu. W zakres robót wchodzi również demontaż istniejącej sieci 
ciepłowniczej kanałowej i podwieszonej do mostu wraz z istniejącym systemem podwieszeń.  

4. Istniejące obiekty budowlane 
Obiekty budowlane istniejące na terenie budowy: istniejący most, tj. konstrukcja nośna, przyczółki, filary 

itp. wraz z uzbrojeniem zlokalizowanym w konstrukcji mostu oraz istniejące uzbrojenie podziemne (w tym 
istniejące kable i urządzenia elektroenergetyczne).  

5. Elementy zagospodarowania terenu stwarzające zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia  
Zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi na czas budowy stwarzają następujące elementy 

zagospodarowania terenu: maszyny i inne urządzenia techniczne, instalacje elektroenergetyczne, miejsca 
składowania materiałów budowlanych.  

6. Zagrożenia mogące wystąpić podczas prowadzenia robót 
budowlanych  
Przewidywane roboty budowlane powodujące szczególne zagrożenie dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

podczas realizacji niniejszej inwestycji nie występują. 
Pozostałe roboty budowlane (wykopy do głębokości 1,5 m, wykopy o głębokości powyżej 1,5 m 

o ścianach pionowych z rozparciem oraz wykopy do 3,0 m głębokości, szerokoprzestrzenne, prace 
montażowe rurociągów) nie będą powodowały zagrożeń dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, jeśli będą 
wykonane zgodnie z: 

 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  
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 Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny 
pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401). 

 Rozporządzeniem Ministra Cyfryzacji z dnia 26 maja 2023r. w sprawie warunków technicznych, jakim 
powinny odpowiadać telekomunikacyjne obiekty budowlane i ich usytuowanie (DZ.U. 2023 poz. 
1040).  

 Normą SEP N SEP-E-004 i przepisów związanych  

 Instrukcje BHP wydane przez gestorów sieci uzbrojenia podziemnego (m.in. Energa-Operator)  

 Warunkami technicznymi projektowania, wykonania, odbioru i eksploatacji sieci ciepłowniczych z rur 
preizolowanych (COB-RTI „Instal”). 

Do prac których charakter, organizacja i miejsce prowadzenia stwarzają szczególnie wysokie ryzyko 
powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi należy zaliczyć roboty: 

 Transport i montaż ciężkich elementów przy użyciu urządzeń dźwigowych 

 Wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej niż 1,0 m; 

 Wykonywanie wykopów o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości większej niż 2,0 m; 

 Wykonywanie prac w rejonie występowanie sieci elektroenergetycznych podziemnych;  

 Wykonanie podwieszenia rur pod mostem nad rzeką  
Prowadzenie i wykonywanie powyższych robót może stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

na całym terenie objętym pracami budowlanymi i przez cały czas ich trwania. W szczególności zagrożenie 
może dotyczyć: 

 możliwości zasypania ziemią 

 możliwości odniesienia urazów mechanicznych 

 możliwości zerwania się elementów budowlanych z zawiesia wciągników 

 możliwości porażenia prądem 

 możliwości poparzenia 

 możliwości potrącenia przez samochód dostawczy 

 możliwości osunięcia się ścian wykopu przy różnych warunkach pogodowych  

 możliwość upadku z wysokości  

 możliwość wpadnięcia do wody.  

7. Prowadzenie instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych  
Roboty powinny wykonać osoby wcześniej przeszkolone w pracach związanych z układaniem sieci 

ciepłowniczych, dotyczy to szczególnie osób wykonujących prace spawalnicze. 
Należy przeprowadzić przeszkolenie BHP pracowników w przypadku wystąpienia awarii na istniejącym 

uzbrojeniu i sposobu jej likwidacji. 
Przed przystąpieniem do robót budowlanych i instalacyjnych wszyscy pracownicy powinni zostać 

zapoznani z Planem Bezpieczeństwa i Ochrony zdrowia (Plan BiOZ), co poświadczają pisemnie na liście 
dołączonej do Planu BiOZ. 

Kierownik robót jest zobowiązany zapewnić przeszkolenie pracowników zgodnie z obowiązującymi 
przepisami oraz rodzajem występujących robót, z określeniem podczas szkolenia: 

 rodzajów możliwych występujących zagrożeń 

 zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 
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 konieczności i zasad stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej 
zabezpieczających przed skutkami zagrożeń 

 zasad bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym 
celu osoby. 

Ponadto pracodawca powinien: 

 zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed 
zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych lub uciążliwych dla 
zdrowia 

 zapewnić pracownikom informację o istniejących zagrożeniach, przed którymi chronić ich będą środki 
ochrony indywidualnej oraz informacje o tych środkach i zasadach ich stosowania; 

 poinformować pracowników o rodzajach ręcznych i słownych sygnałów bezpieczeństwa. 

8. Zapobiegawcze środki techniczne i organizacyjne 
Wszystkie roboty budowlane związane z niniejszą budową należy wykonywać zgodnie z obowiązującymi 

przepisami Prawa Budowlanego oraz zasadami wiedzy technicznej, a w szczególności:  

 zabezpieczać teren budowy przed dostępem osób postronnych  

 przed przystąpieniem do realizacji robót Kierownik Budowy jest zobowiązany przeprowadzić 
instruktaż stanowiskowy pracowników, BHP i p.poż.  

 ustalić z Kierownikiem Budowy teren niezbędny do prowadzenia prac i teren wyznaczony do 
składowania materiałów 

 zapewnić możliwość ewakuacji miejsca prowadzonych robót i oznaczyć w odpowiedni sposób drogi 
ewakuacyjne 

 zapewnić na budowie nadzór osób technicznych z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi  
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